
罪的後果及連鎖影響
大衛家庭悲劇中的學習

撒下 13-14 章  

Aug. 03 , 2025
主日崇拜
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 代際模式 (Intergenerational Patterns)
     在一個家庭中，某些思想、情感、行為、應對策略或關係動態，
     會從一代傳遞到下一代，甚至再傳到下一代，形成一種循環或可
     預測的模式。(觀察學習, 潛意識的影響, 非語言溝通)
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Dr. Murray Bowen  (1913.1.31 -  1990.10.9)
一位美國精神病學家, Georgetown University的精神病學教授  

 家族系統理論 
     將家庭視為一個相互關聯的
     整 體系統是整個家庭系統
     功能失調或壓力的一種表現



代際模式理論解釋：

   * 為什麼我們可能會在人際關係、應對壓力、甚至選擇伴侶等方面
      重複家庭中出現過的模式。

   * 家族的歷史、未解決的創傷、溝通方式和應對機制如何影響了當
      前這一代的行為和心理健康。

   * 了解這些模式有助於個人和家庭打破負面循環，建立更健康的
      關係和生活。
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拿單的預言（撒下 12章） 實際應驗的事件 經文應驗

刀劍不離開
大衛家

暗嫩被押沙龍殺害
押沙龍發動政變
亞多尼雅試圖篡位

撒下 13:28-29
14-18 章 
王上 1-2 章

大衛的妃嬪
賜給別人

押沙龍在眾人眼前與
她父的妃嬪親近

撒下 16:21-22

拔示巴
所生的嬰孩將死

嬰孩第七天夭折 撒下 12:15-18

從大衛家中
興起禍患的攻擊



•  家庭破裂：
   神預言刀劍不離他的家（撒下12:10）。暗嫩強暴他瑪（撒下
   13:1-14）、押沙龍殺暗嫩（撒下13:28-29）反映家庭內部的道德崩
潰
•  權力濫用：
    大衛利用王權掩蓋罪行，約押成為幫兇，破壞了君王與臣僕間的
    信任（撒下11:14-15）。
•  屬靈影響：
    大衛的罪使他失去道德威信，影響他管教子女的能力（撒下13:21）
•  社會後果：
    作為以色列的領袖，大衛的罪削弱了國家的屬靈根基，為後來的
    叛亂埋下伏筆（撒下15）。
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1. 大衛犯罪的後果及連鎖影響



罪的連鎖影響 顯明在婚姻、仇恨與親子關係的人性衝突

  撒下13-14章揭示了三個核心問題：

1.  婚姻出軌與情慾：暗嫩的罪行源於未受約束的情慾，這與大衛
     的罪相似。聖經教導情慾需受聖靈管理（加5:16-17）。

2.  仇恨與報復：押沙龍的仇恨導致謀殺，顯示未處理的憤怒與

     饒恕會帶來毀滅（弗4:26-27）。

3. 未經和解的親子關係：大衛對孩子的漠視與被動，導致家庭 
     分裂。父母需積極面對親子管教的問題。
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2-a. 破壞性的情慾, 自私亂倫的罪惡 (撒下 13:12-14)
    核心問題1:  婚姻出軌與情慾

    12 他瑪對他說：「我哥哥，不要這樣！不要玷辱我。以色列中不
當這樣行。你不要做這醜事。 13 你玷辱了我，我到哪裡去掩蓋
我的羞恥呢？至於你，你在以色列中也必成為一個愚頑人。現在
請你向王懇求，他必不禁止我歸你。」 14 但暗嫩不肯聽她的話
，因他力氣比她大，就玷辱她，與她同寢。
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2. 失能的家庭, 沉默與苦毒的溫床（撒下13章）



情慾與罪的代際傳遞

 * 大衛的「模式」： 大衛自己曾犯下嚴重的罪，他與拔示巴通姦，
    並謀殺了她的丈夫烏利亞。這段經歷顯示了大衛生命中對情慾的
    放縱以及為了掩蓋罪行而採取的操控手段。

 * 暗嫩的「重複」： 大衛的長子暗嫩，對他瑪（同父異母妹妹）
    產生了強烈的情慾，設計強姦了她。

          行為與大衛當年的罪行驚人地相似：
                 情慾侵犯，都伴隨著欺騙和權力濫用。
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*** 婚姻出軌與情慾：
      從破碎中尋求饒恕與重建

 2015年專為已婚人士提供出軌機會的網站「阿什利·麥迪遜」

（Ashley Madison）遭遇大規模數據洩露，導致數百萬用戶的

個人資訊曝光，引發了無數家庭的危機和破碎。 

情慾的誘惑和婚姻出軌是許多人面對的掙扎，但也有人從錯誤

  中悔改，努力重建關係和生命。
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2-b. 父親的沉默與失職 (撒下 13:21-22)

21 大衛王聽見這一切事，就甚發怒。 22 押沙龍並不和他哥哥暗嫩說
好說歹；因為暗嫩玷辱他妹妹他瑪，所以押沙龍恨惡他。

   應用原則：
 •  父母的生命與榜樣，會影響下一代的價值觀與行為。
 •  如果不處理家庭中的罪，將會為未來埋下破裂與仇恨的種子。
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* 代際模式的表現：

   大衛作為父親，雖然表面上為暗嫩的行為「甚是發怒」，但他
 缺乏果斷的行動去管教暗嫩，也沒有為他瑪伸張公義。

   這種「被動」和「不處理」的模式，也可能是大衛自己過去罪行
的陰影，他或許難以正視和處理兒子的罪，因為那也映照出他
自己的罪。這種未被適當處理的罪惡，在下一代身上以更極端
、更具破壞性的方式爆發出來。
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 內容摘要：大衛對暗嫩的罪行無處罰，押沙龍選擇以暴力報復，
                         結果逃亡。

   應用原則：
 •  領袖若缺乏果斷與公義，會讓人自行報復，造成更深的撕裂。
 •  沉默不是恩典，寬容不是放縱，該處理的罪必須面對。

 現代例子：
 •  有的教會對領袖的失德選擇「遮掩」，沒有積極執行公義，反而
  讓被害者失望、群體撕裂, 後果更嚴重。
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2-c 父親繼續漠視  造成更深的撕裂（13:23-39）
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名牧犯罪，教會當如何處理 (包維理牧師 生命季刊專稿)

2014-2018 
比爾·海貝爾斯牧師的醜聞: 
芝加哥柳溪社區教會
(Willow Creek Community 
Church) 的創始牧師比爾·海
貝爾斯（Bill Hybels）被多
名女性指控行為不當和濫

用權力

Bill Hybels 於 2018 年 4 月
辭職, 否認了所有指控
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教會也為未能及時聽取
受害者的聲音而公開道
歉。最終導致教會聲譽
嚴重受損,會眾大量流

失，顯示了領袖的個人
罪惡和機構的失職如何
摧毀一個屬靈的家

起初，教會領導層選擇保護他，否認這些指控，如同大衛的沉默後

來, 柳溪教會的領袖們「相信 Bill 在這些指控相關的罪惡領域中犯了

罪」以總辭來明志，承擔起過去錯認了海波斯、處理不當的責任



撕裂的後果1:  哥哥押沙龍的苦毒與復仇（撒下 13: 23, 28-29）
 核心問題2 : 仇恨與報復

     23 過了二年，在靠近以法蓮的巴力·夏瑣有人為押沙龍剪羊毛；押
沙龍請王的眾子與他同去。28 押沙龍吩咐僕人說：「你們注意，看
暗嫩飲酒，心裡高興的時候，我對你們說：『殺暗嫩！』你們就殺
他，不要懼怕。這不是我吩咐你們的嗎？你們只管壯膽奮勇。」 29 
押沙龍的僕人就照著押沙龍所吩咐的，向暗嫩行了。王的眾子都起
來，各人騎上騾子，逃跑了。
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* 「仇恨與報復」的代際循環

 * 家族中的「不公義」與「未處理的憤怒」： 他瑪被強姦後，大衛   
    的「不作為」導致了押沙龍內心充滿了強烈的憤怒和仇恨。

 * 押沙龍的「重複」與「升級」：押沙龍選擇以「報復」的方式解決
    問題，謀殺暗嫩。

 * 代際模式的表現： 這個家庭「憤怒若不被妥善處理就會演變為
    毀滅性行為」的模式。
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***夫妻之間未處理的憤怒
《愛的五種語言》作者,  蓋瑞·查普曼 (Gary Chapman) 夫婦, 

        蓋瑞·查普曼是一位牧師和婚姻輔導員, 居住於北卡羅來納州。
他曾公開分享，他和妻子卡羅琳 (Karolyn) 的婚姻在早期也充滿了摩
擦和衝突，甚至有很深的憤怒和傷害，這是一種「未處理的憤怒」

的體現。

「愛的五種語言」理論中，他所教導的實用原則正是從自己和眾多
夫妻從「不理解、憤怒和傷害」的負面循環中學習如何有效地溝通
和彼此相愛掙扎出來，走向「愛、理解和和解」的正面轉變。
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撕裂的後果2:：父愛的內疚與公義的掙扎  (撒下 13:37-39)

矛盾與軟弱
   37 押沙龍逃到基述王亞米忽的兒子達買那裡去了。大衛天天為他
   兒子悲哀。38 押沙龍逃到基述，在那裡住了三年。39 暗嫩死了以
   後，大衛王得了安慰，心裡切切想念押沙龍。
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3. 虛假的和解, 沒有饒恕與悔改的膚淺團圓（撒下第14章）
3-a. 順水推舟的軟弱與矛盾心態 (撒下 14:1-23)
   1 洗魯雅的兒子約押，知道王心裡想念押沙龍，就打發人往提哥亞

  去，從那裡叫了一個聰明的婦人來，....... 

   23 於是约押起身往基述去，将押沙龙带回耶路撒冷。

       大衛的心態是**「順水推舟」式的矛盾心態**
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 內容：約押藉婦人演戲，使大衛讓押沙龍回耶路撒冷，
                 但大衛拒絕見押沙龍。

   應用原則：
 •  人常靠計謀來挽回關係，但不面對根本的罪與傷痛，最終只是
   表面修補。
 •  真正的和解要有認罪、悔改與赦免，而非只是形式上的「回來」

 現代實例：
 •  「領袖與信徒」或「親子」關係破裂時，不能只靠「安排見面」
，更要處理彼此的傷與罪。 外在的修復 vs. 內裡的破裂。
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人的手段無法解決人心的問題



* 蘋果公司創始人史蒂夫·賈伯斯 (Steve Jobs) 與其女兒麗莎·布倫
南-賈伯斯 (Lisa Brennan-Jobs) 的關係

   * 事件發生時間：賈伯斯早年否認與麗莎的父女關係 (1970-
1980 年代)，並拒絕承擔作為父親的責任，這給麗莎造成了巨大
的心理創傷。直到他生命後期才逐漸修復。

麗莎在她後來的回憶錄《小人物》(Small Fry) 中詳細描述了這種
關係中的冷漠、疏離和未能完全彌補的傷痛。
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3-b. 關係的疏遠與隔閡  突顯了罪所帶來的長期後果
      (撒下 14:24, 28)

   核心問題3 : 未經和解的親子關係

   24 王說：「使他回自己的家裡去，不要見我的面。」押沙龍就

   回自己的家裡去，沒有見王的面。

      28 押沙龍住在耶路撒冷，兩年之久，沒有見王的面。
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* 親子關係失敗與其連鎖反應

   * 大衛的「被動」與「缺席」： 大衛沒有及時管教暗嫩，也沒有安
撫他瑪，更沒有主動修復與流亡歸來的押沙龍的關係。

* 「情感缺失」與「尋求認同」： 暗嫩對情慾的放縱，缺乏自律和不

尊重他人，可能源於缺乏適當的管教和界限。押沙龍則不斷尋求父
親的認可和關注。

24



*** 親子關係失敗與其連鎖反應

   *代際模式的表現： 大衛的被動和缺乏有效的親子溝通，導致孩子

們在情感上迷失，缺乏父親的引導和管教。這種親子關係的失敗，
讓孩子們在面對誘惑或不公時，更傾向於採取極端或破壞性的行為

     押沙龍的叛亂，可以視為他對父親長期情感缺席和被動的一種極
端反應，是家庭內部功能失調的表現。
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泰拉吉的父母在她年幼時就離異，她曾目
睹父親對母親施加肢體暴力，也經歷過家
庭破碎帶來的創傷。

這種原生家庭的經歷讓她在成長過程中對
男性和親密關係產生了不信任感和防備心

她曾公開表示，因為童年目睹的暴力，她
害怕婚姻，也因此在自己的親密關係中反
覆遇到挑戰，甚至吸引到有類似問題的伴
侶。

知名美國女演員泰拉吉·P·漢森 (Taraji P. Henson) 



* 核心問題的代際傳遞：大衛的情慾問題和對罪行的處理不當，

      以及他的被動，在下一代身上以更具毀滅性的方式重現

 * 未解決的創傷與憤怒： 他瑪的受害，大衛的被動，最終以暴力的

    方式爆發。

 * 「連鎖反應」： 一個個環節的失敗（大衛的被動）導致了後續一
    系列的悲劇。這顯示了家族系統中各個部分是如何相互影響，且
    未經處理的問題如何像滾雪球一樣，越滾越大。
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4. 今日家庭與教會的反思：
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現代問題 聖經對應 教會應教導的核心

情慾犯罪 暗嫩強暴他瑪 情慾需節制，罪需面

對，受害者需保護

以沉默回應家庭衝突
（父職缺席、冷漠處理）

大衛沉默與逃避 父親須帶領家庭
屬靈與情感健康

家庭仇恨
報復與冷戰式的家庭互動
（兄弟鬩牆、長期隔閡）

押沙龍殺兄與冷戰 饒恕、修復與合一
是信仰的核心

「不要自以為有智慧，要敬畏耶和華，遠離惡事。」（箴言3 : 7）



4-a 個人要為自己的罪負責：

 •  每個人都要為自己的選擇向上帝交帳（羅14:12）
      「兒子不擔當父親的罪，父親也不擔當兒子的罪」（結18:20）   

 •  未處理的罪會影響他人，特別是家庭與社群（林前5:6）

 •  悔改與承擔後果是成長的關鍵（詩32:5）。
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觀點：個人如何面對「原生家庭的罪」？

 1. 原生家庭可能讓人帶著罪的傾向與傷害
 •   酗酒、暴力、虐待、性不道德等，在家庭中可形成「模式」
    大衛家：性罪、權力濫用、父職失衡，刀劍不離開大衛家

 2. 但在基督裡，每一代人都有重新選擇的機會
 • 在基督裡，我們不被『家庭的咒詛、罪傾向』捆綁  (加3:13)
  「基 督 既 為 我 們 受 （ 原 文 是 成 ） 了 咒 詛 ， 就 贖 出 我 們 脫 離 
     律 法 的 咒 詛 ； 因 為 經 上 記 著 ： 凡 掛 在 木 頭 上 都 是 被 咒 詛 的 。」

 • 我們可以打破世代的罪傾向與傷害，建立新的依靠神的家庭
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觀點：罪會有世代影響，但審判與拯救都是按個人選擇

 聖經一致的原則是：
    罪的後果會影響後代，個人要為自己的罪負責
    但審判或救恩的原則是：
                根據個人是否悔改與回應神

神的恩典：
         神的公義與憐憫並存，悔改帶來恢復（約一1:9）
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(葛理翰14句名言)



「罪」與「傷痛」的體現：
 父親（或母親）可能因為：
  * 沉迷工作或物質追求：
  * 個人的情緒問題或創傷：
  * 缺乏育兒知識與耐心：
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4-b 家庭中父母的覺醒與修復

不正常的親子關係/權力濫用:

1. 掌控，或是暴力、律法主義；

2. 忽略，沒有對他好，也沒有對

    他不好，只是忽略他；

3. 過度保護，對他很好，好到孩子

    變成媽寶、爸寶，毫無能力。



父母親在孩子小時候，可能因為：

  * 沉迷工作或物質追求： 父母長時間在孩子的成長中缺席

  * 未處理的情緒問題或創傷： 如抑鬱、焦慮、憤怒管理問題

                                                      或原生家庭的創傷

  * 缺乏育兒知識與耐心： 過於嚴厲、打罵式教育，

                                             未能給予孩子足夠的愛、理解和引導。

34



父母「疏忽」和「不當」的行為，對孩子造成了深遠的「傷痛」：

   * 情感匱乏： 不被愛、不被重視，缺乏安全感。
   * 行為偏差： 叛逆、破壞性行為；或缺乏引導。                       
   * 自信心低落： 
   * 關係障礙： 在人際關係中難以信任他人

    父母的掙扎、悔改與關係的重建：

            看到孩子生命出現問題開始反思，意識到自己過去的不足。
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賴瑞・克萊布（Larry J Crabb）博士，美國科羅拉多州
 為華人教會貢獻良多的美國著名心理學家、專題講員、暢銷書
《來自天堂的66封情書》（66 Love Letters）作者、權威聖經學者、
《新路事工》(NewWay Ministries)創辦人及負責人
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生前著作甚豐，
出版了近30本書 
幫助超過100萬的

讀者因此開始了
「關係恢復」

的旅程



* 萊里·克拉布 (Larry Crabb) 夫婦

      他本人和妻子蕾莎 (Retha) 在婚姻中也經歷了深層次的痛苦和疏離

。蕾莎曾因丈夫的「工作狂」和情感抽離而感到絕望，一度瀕臨離

婚

    克拉布後來公開承認了自己的錯誤，包括因追求事業成功而忽略了
與妻子的情感連結，這也是一種「情慾」的扭曲:  

                    對成就的慾望取代了對關係的委身。

    他們花費多年時間，透過深刻的對話、掙扎和對聖經真理的應用，
最終找到了真正的親密和醫治。
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1. 罪的後果與人的責任：

   罪的後果影響深遠：
        罪的影響延及三四代（出 20:5）
        愛我守我誡命的....上帝的慈愛直到千代  （出 20:6）

    罪的後果和不健康模式對後代產生連鎖影響
    家族中未處理的「罪」（不健康模式: 行為、創傷、衝突等）
        確實會對後代產生連鎖影響。  
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總結與應用：



1. 罪的後果與人的責任：

 人的責任  (結 18:20)
      「犯罪的，他必死亡；兒子不擔當父親的罪孽，父親也不擔當
       兒子的罪孽；義人的善果必歸自己；惡人的惡報也必歸自己」

  個人要為自己的罪負責，神不以父罪子受，也不以子罪父受

 • 悔改可以改變生命（結 18:21-22）

        每個人都要為自己的行為向上帝交帳（羅14:12）。
        領袖的行為影響家庭與社群，需積極承擔責任
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總結與應用：



2. 神的公義與恩典：

 神的恩典：
    神的公義與憐憫並存，認罪悔改帶來赦免（約一1:9）
    「我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，
         必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」     

 重建家庭秩序  不要「漠視不處理」：
 •  大衛需接受神的赦免、走出內疚的束縛。尋求智慧、勇敢承擔
   父親角色。
  • 大衛應根據神的教導，懲罰暗嫩、支持他瑪、公正審判押沙龍
      並積極修補父子關係，以公義和愛心重建家庭秩序。
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2. 神的公義與恩典：
 苦毒是謀殺的根源： 

         未解的傷害會滋生苦毒和仇恨。押沙龍的故事提醒我們，必須靠
         著上帝的恩典處理內心的傷害，尋求醫治，否則苦毒會驅使我們
         走向毀滅。

和解必須基於真相與悔改： 
        真正的和解，不能只是為了維持表面的和平而忽略真相。它需要
        加害者真誠的悔改、受害者得到應有的公義，以及雙方在上帝面
        前的饒恕與重建。跳過這些步驟的和解，只是暫時的休戰。
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