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一、眾人的看見和耶穌基督的看見
【约6:1-2】這事以後，耶穌渡過加利利海，
就是提比哩亞海。有許多人因為看見（theōreō）
他在病人身上所行的神跡，就跟隨他。



一、眾人的看見和耶穌基督的看見
【约6:5】耶穌舉目看見（theasamenos）許多
人來，就對腓力說：“我們從哪裡買餅叫這
些人吃呢？”

【可6:34】耶穌出來，見有許多的人，就憐
憫他們，因為他們如同羊沒有牧人一般，於
是開口教訓他們許多道理。



一、眾人的看見和耶穌基督的看見
【约6:5】耶穌舉目看見許多人來，就對腓力
說：“我們從哪裡買餅叫這些人吃呢？”
【约6:6】他說這話是要試驗腓力，他自己原
知道要怎樣行。



二、門徒的方案和耶穌基督的知道
【约6:6】他說這話是要試驗腓力，他自己原
知道要怎樣行。

【路9:11】但眾人知道了，就跟著他去。耶
穌便接待他們，對他們講論神國的道，醫治
那些需醫的人



二、門徒的方案和耶穌基督的知道
【约6:7】腓力回答說：就是二十兩銀子的餅，叫他們
各人吃一點，也是不夠的。

【约6:8-9】有一個門徒，就是西門彼得的兄弟安得烈，
對耶穌說：在這裡有一個孩童，帶著五個大麥餅，兩條
魚，只是分給這許多人，還算什麼呢？

【路9:12】日頭快要平西，十二個門徒來對他說：請叫
眾人散開，他們好往西面鄉村裡去借宿，找吃的，因為
我們這裡是野地。



二、門徒的方案和耶穌基督的知道
【路9:13】耶穌說：你們給他們吃吧。

【约6:6】他自己原知道要怎樣行。



三、擘開的餅魚和生命的真糧
【约6:11】耶穌拿起餅來祝謝了，就分給那
坐著的人，分魚也是這樣，都隨著他們所要
的。

【太14:19】於是吩咐眾人坐在草地上，就
拿著這五個餅，兩條魚，望著天祝福，擘
開餅，遞給門徒，門徒又遞給眾人。



三、擘開的餅魚和生命的真糧
【太26:26】他們吃的時候，耶穌拿起餅來，祝福，就
擘開，遞給門徒，說：你們拿著吃，這是我的身體。

【可14:22】他們吃的時候，耶穌拿起餅來，祝了福，
就擘開，遞給他們說：你們拿著吃，這是我的身體。

【路22:19】又拿起餅來，祝謝了，就擘開，遞給他
們，說：這是我的身體，為你們捨的，你們也應當
如此行，為的是記念我。



三、擘開的餅魚和生命的真糧
【约6:11】耶穌拿起餅來祝謝了，就分給那
坐著的人，分魚也是這樣，都隨著他們所要
的。

【太14:19】於是吩咐眾人坐在草地上，就
拿著這五個餅，兩條魚，望著天祝福，擘
開餅，遞給門徒，門徒又遞給眾人。



三、擘開的餅魚和生命的真糧
【约6:35】耶穌說：我就是生命的糧，到我
這裡來的，必定不餓，信我的，永遠不渴。



三、擘開的餅魚和生命的真糧
• 我們錯把“公司平台”和“職位光環”當

成了糧

• 我們錯把“個人實力”和“過往簡歷”當
成了糧

• 唯有“基督的同在”才是生命的真糧



怎麼獲得生命的真糧
• 承認不夠，停止計算

• 接受破碎，獻上感謝

• 操練安息，學會坐下


	Slide 1: 擘開的餅和生命的糧
	Slide 2
	Slide 3: 斯匡托（Squanto）(1580-1622)
	Slide 4
	Slide 5: 擘開的餅和生命的糧
	Slide 6: 一、眾人的看見和耶穌基督的看見
	Slide 7: 一、眾人的看見和耶穌基督的看見
	Slide 8: 一、眾人的看見和耶穌基督的看見
	Slide 9: 二、門徒的方案和耶穌基督的知道
	Slide 10: 二、門徒的方案和耶穌基督的知道
	Slide 11: 二、門徒的方案和耶穌基督的知道
	Slide 12: 三、擘開的餅魚和生命的真糧
	Slide 13: 三、擘開的餅魚和生命的真糧
	Slide 14: 三、擘開的餅魚和生命的真糧
	Slide 15: 三、擘開的餅魚和生命的真糧
	Slide 16: 三、擘開的餅魚和生命的真糧
	Slide 17: 怎麼獲得生命的真糧

