
上帝的美麗
The Good and Beautiful God

愛上耶穌認識的父神

司傑恩 James Bryan Smith



日期 進度

6/9 第一章:你在尋找什麼？

6/16 屬靈操練/分享/禱告

6/23 第二章：神是最棒的 God is good

6/30 屬靈操練/分享/禱告

7/7 第三章：神是信實的 God is trustworthy

7/14 屬靈操練/分享/禱告

7/21 第四章：神是慷慨的 God is generous

7/28 No class (宣道年會)

8/4 No class (親子工作坊)

8/11 屬靈操練/分享/禱告

8/18 第五章：神是愛 God is Love

8/25 屬靈操練/分享/禱告



第一課：改變的四大元素

1. 改寫腦中的故事(changing the stories in 
our mind)

2. 採用新的方法(engaging in new practices)
3. 與情況相同的人交流互動(in reflection 

and dialogue with others who are on the 
same path)

4. 一切交託聖靈(all under the leading of 
the Holy Spirit)



採用耶穌的觀點

進行靈命操練 參與羣體活動

聖靈



第二課神是最棒的(God is good)

1. 當我們的人生一路平順，要喊出“神是
最棒的！”並非難事。

2. 當困難來臨時，我們會開始懷疑“神的
美好”嗎？

a. 作者自己的經歷：
i. 生下先天有染色體異常的女兒 

ii. 她心臟有缺陷，耳朵聽不見
iii.她無法自己進食



第二課神是最棒的(God is good)

b. 牧師的詢問-誰犯了罪？
c. 作者檢視自己的以往的罪
d. 弟兄姐妹們的話語
1) 我相信神這樣做必有祂的道理
2) 神喜歡她在天上多過在地上
3) 有些孩子太美好了，不適合這個世界
4) 這些人口中的神是刻薄又心胸狹窄

e. 作者被影響後下的結論-神不但殘酷，
善變，還很自私



第二課神是最棒的(God is good)

3. George Fox:“還有一位，即便是基督耶
穌，亦會向祂訴說你的處境”“There 
is one, even Christ Jesus that can 
speak to thy condition.”中文翻譯似乎需要修改

4. 作者夫婦相信耶穌了解他們的處境。他
們的情況-我們夫妻雖非完美，但一直是
耶穌忠實的門徒，卻必須面對孩子身亡
的切膚之痛。



我們對神的看法正確嗎？

在痛苦中，作者捫心自問：
1. 我對神的看法與基督向我們顯明的神是

否一致？
2. 耶穌對我們的處境會有什麼看法？
3. 祂是否會和那位牧師朋友一樣，認爲女

兒的事起因於我們得罪了神？



古老的觀點 - 神是易怒的 The Angry God

1. 神是個怒氣騰騰的法官；人若表現好便得
祝福，犯罪必被懲戒

▪不可跪拜那些像，也不可事奉它，因爲我耶
和華-你的神是忌邪的神。恨我的，我必追討
他的罪，自父及子，直到三四代（出20:5）

2. 這個觀點源自“猶太教”(It has 
ancient Jewish roots)，但許多基督徒
仍支持這個看法。



古老的觀點 - 神是易怒的

你是否曾因爲犯了某個罪而開始擔心神
會如何懲罰你？還是你曾因某件壞事的
發生而開始猜測過往哪件錯事使你受到
了懲罰？



耶穌的觀點 – 神是美好的(good)

1. 只有一位是美善的（太19:17）
2. 神爲什麼懲罰壞人？（路23:1-5）
3. 孩子生來瞎眼，是誰犯了罪？（約9:2-

3）



苦難的來源

1. 孩子生來瞎眼，是誰犯了罪？（約9:2-
3）

a. 在當時的看法，所有的苦難都源自某
種罪過。由於人類始祖犯罪，罪與受
苦之間大致有一個關聯。

b. 瞎子先天失明，可能是父母親犯了罪
◦出20:5 – 神追討罪到三四代

c. 嬰兒在母腹中也能犯罪-拉比的教導



騰慕理做的結論

耶穌拒絕針對門徒提出的兩個選項加以回
答；祂看見了瞎子的苦境，不將它視爲個
人或父母犯罪應得的懲罰，反而藉此顯明
神的作爲。在祂看來，失明並非罪有應得
的下場，也非不湊巧的機遇，而是要在人
生命中彰顯現神醫治大能的機會。



作者提出“耶穌的觀點”

1. 耶穌揚棄了“善惡有報”的觀點
a. 神並沒有拿着一本計算善惡的冊子加

加減減。
b. 神叫太陽照好人，也照歹人；降雨給

義人，也給不義的人。（太5:45）
c. 神給人的祝福並不依據他的行爲
d. 壞人定會受罰，好人定受祝福；這在

現實生活中無法成立。



人生不公平

1. 相信神會依照人的行爲進行賞罰不僅是
迷信的表現，也找不到能夠佐證的事實。

2. 奧古斯丁：“雖然我們知道神是最良善，
最具智慧，最公義，同時也是最完美無
缺的主宰，但我們無法明白祂賞罰的標
準；因此在好人與惡人同享悲劇下場和
美好結局的世界裡，能夠學會淡然地看
待命運好壞，這對我們有益無害

3. 人類無法明白神行事的用心。



好人專屬的好事

1. 探討惡運或好運降臨的原因毫無益處，
因爲我們永遠無法得出個所以然。更重
要的是，探討原因只會分散我們關注正
事的焦點。

2. 我們要看到好人專屬的好事，惡人獨占
的惡事。

3. 要看到神賜給努力向善之人的祝福，因
爲那是我們唯一有理可循的公義。



神是公義的

等到審判那日，不僅最終的判決是公正的，
你會看見神從一開始對每件事的安排都是
其來有自。你也會明白，祂向我們隱藏許
多作爲-或者幾乎所有作爲的用心，亦是公
正的。信心堅實的人不會因無從暸解而懷
疑神的公義。 -- 奧古斯丁



耶穌的信心比我的更大

1. 主耶穌不只解釋爲何有苦難，還親身經
歷。

2. 保羅的教導
並且我如今在肉身活着，是因神兒子的
信而活(加2:20）
And the life I now live in the 
flesh I live by the faith of the 
Son of God



人生在世必有苦難

1. 神的美好不是我能界定的，祂的美好是
多麼長闊高深。

2. “在世上你們有苦難；但你們可以放心，
我已經勝了世界（約16:33）

3. 試煉帶來的成長遠超過成功所能給的。
4. 我們的信心是建立在神兒子的信，因祂

愛我，爲我而死。



討論問題

▪對於作者的觀點，你有什麼看法？
◦耶穌揚棄了“善惡有報”的觀點（中文
版56頁）
◦Jesus clearly abolished the notion 

that we “get what we deserve.”(page 
44）



討論問題

▪對於作者的觀點，你有什麼看法？
a. 相信神會依照人的行爲進行賞罰不僅是迷

信的表現，也找不到能夠佐證的事實(中文
版57頁）

b. The belief that God punuishes us for 

our actions is not only superstitious, 

there is no evidence to support it. 

(page 45)



討論問題

▪對於作者的觀點，你有什麼看法？
a. 相信神會依照人的行爲進行賞罰不僅是迷

信的表現，也找不到能夠佐證的事實(中文
版57頁）

b. The belief that God punuishes us for 

our actions is not only superstitious, 

there is no evidence to support it. 

(page 45)



討論問題

你對作者的總結的看法？
1. 神的美好不是我能界定的，祂的美好是

多麼長闊高深。
2. 試煉帶來的成長遠超過成功所能給的。
3. 我們的信心是建立在神兒子的信，因祂

愛我，爲我而死。



詩篇中提到good/goodness的經文

16:2 我的好處不在你以外
21:3 你以美福迎接他
23:6 我一生一世必有恩惠慈愛隨着我
25:8 耶和華是良善正直的，所以他必指示罪人走
正路
25:13 他必安然居住
27:13 我若不信在活人之地得見耶和華的恩惠，
就早已喪膽了。
34:8 你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道他是美善



詩篇中提到good/goodness的經文

54:6 耶和華啊，我要稱讚你的名，這名本爲美好
63:3 因你的慈愛比生命更好
65:11 你以恩典爲年歲的冠冕
68:10 神啊，你的恩惠是爲困苦人預備的
69:16 因你的慈愛本爲美好。
73:1 神實在恩待以色列那些清心的人
73:28 但我親近神是與我有益；
84:10 在你的院宇住一日，勝似在別處住千日
84:11 他未嘗留下一樣好處不給那些行動正直的



詩篇中提到good/goodness的經文

85:12 耶和華必將好處賜給我們
86:5 主啊，你本爲良善
86:17 求你向我顯出恩待我的憑據
100:5 因爲耶和華本爲善。他的慈愛存到永遠，
他的信實直到萬代
103:5 他用美物使你所願的得以知足
104:28 你張手，他們飽得美食
106:1 你們要讚美耶和華！要稱謝耶和華，因他
本爲善，他的慈愛永遠長存



詩篇中提到good/goodness的經文

106:5 使我見你選民的福
107:1 你們要稱謝耶和華，因他本爲善，他的慈
愛永遠長存
107:9 使心裏飢餓的人得飽美物
109:5 他們向我以惡報善
109:21 因你的慈愛美好
118:1 你們要稱謝耶和華，因他本爲善，他的慈
愛永遠長存



詩篇中提到good/goodness的經文

118:8 投靠耶和華，強似倚賴人
118:9 投靠耶和華，強似倚賴王子
118:29 你們要稱謝耶和華，因他本爲善，他的慈
愛永遠長存
119:39 因你的典章本爲美。
119:65 耶和華啊，你向來是照你的話善待僕人。
119:68 你本爲善，所行的也善
119:71 我受苦是與我有益，爲要使我學習你的律
例



詩篇中提到good/goodness的經文

◦119:72 你口中的訓言與我有益勝於千萬的金銀
◦119:122 求你爲僕人作保，使我得好處
◦122:9 因耶和華我們神殿的緣故，我要爲你求福
◦125:4 耶和華啊，求你善待那些爲善和心裏正直
的人
◦128:2 你要享福，事情順利。
◦133:1 看哪，弟兄和睦同居是何等地善，何等地
美。
◦133:2 這好比那貴重的油澆在亞倫的頭上



詩篇中提到good/goodness的經文

◦135:3 你們要讚美耶和華！耶和華本爲善；要歌
頌他的名。
◦136:1 你們要稱謝耶和華，因他本爲善，他的慈
愛永遠長存
◦143:10 你的靈本爲善；求你引我到平坦之地
◦145:9 耶和華善待萬民，他的慈悲覆庇他一切所
造的
◦147:1 你們要讚美耶和華！因歌頌我們的神爲善
爲美
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