
智慧书纵览

第十课：只此一生

传道书 3:1-15



十四组“时”（3:1-8）
时：时刻，时候，时机，时节，时期。这里通常指时候。

3:5 抛掷和堆聚石头 田中的石块必须清除，农夫才能耕种（赛五2）。将石头堆
在敌国田地，是使之不能生产（王下三19、25；赛五2）。

钟摆的比方：在不同阶段往不同方向摆动。十四组时是对人生的概括。

时间代表生命，人活在时间里，神在时间外。

人不能掌握明天，一切都在神手里。

思考：大家对人生钟摆似的轨迹有些什么样的体会？在这样看似随波逐流的人生
中，有什么是通过你自己所做的做出的改变？既然人是有限的，一切都在神的手
里，哪些是人能做到的（11:6）？



劳碌的益处与神的作为（3:9-11）
3:10 劳苦，受经炼。经历神。

3:11a正面的提醒：各按其时，成为美好。

3:11b 然而人不能参透神的作为。

虚空：想抓抓不住，暂时。在虚空中，吃甜食的比喻，仰泳的比喻，依然向前。

人的知识有限，激励我们去信靠无限的神。

人受时间限制，拥有矛盾中的美好生命。

思考：怎样理解自己的人生在不知前路的情况下依然向前的做法？怎样避免自己

做的一切付诸了虚空？



对人的建议（3:12-15)
把握今天，把握光阴。

喜乐行善

在劳碌中享福

用感恩的心敬畏神

思考：我们对短暂的事物不能感到满足，为什么人们却时常努力去追求那不能

永存的东西？

怎样把握在劳碌中享福的尺度从而还是留在敬畏神的范畴里？享福也会让人走

向贪图欲望的道路，怎样把握好这样的边界？

反省自身有否虚度岁月的情形，该怎样去立意改变？


